Smaakmissie Zuivel (groep 5-6)

Benodigdheden

één groot vel papier (Al-formaat)
zelfklevende briefjes
bekertjes (één per leerling, of naar keuze zes per leerling)
mesje
bordje/servetjes om de kaassoort op de leggen
zo mogelijk enkele laptops, computers of tablets (voor werkblad 10)
digibord
lege melkpakken, beplakt met wit papier rondom of wit geschilderd, per vier leerlingen één pak.
teken- en knutselmaterialen: kleurpotloden, stiften, scharen, lijm, gekleurd papier, evt. oude
tijdschriften
benodigdheden voor het koken
= snijplanken
= mesjes
= vier glazen
= staafmixer/blender
citruspers
kopjes of glazen
melkopschuimer of staafmixer
waterkoker
vier schaaltjes/bakjes
theelepels
vorken
mengkom
prikkertjes

Werkbladen

werkblad 1: Proeverij van verschillende melksoorten (één per leerling)
werkblad 2: Huiswerkblad: wat weet jij over de verschillende soorten melk?
werkblad 3: Proeven maar! (één per leerling)

werkblad 4: Kaas, kaas en nog meer kaas (één per leerling)

eventueel geprinte informatie van Jet (voor bij werkblad 4)

werkblad 5: Onderzoeksvragen voor op de boerderij (één per leerling)
werkblad 6: Op pad naar de boerderij (één per leerling)

werkblad 7: Informatie voor de boer/rondleider (één exemplaar)

werkblad 8: Vraag maar raak! (één per groepje van vier leerlingen)
werkblad 9: Melk in de maak (één exemplaar voor de leerkracht)

werkblad 10: Huiswerkblad: op onderzoek in de supermarkt (één per leerling)
eventueel geprinte informatie van Jet (voor bij werkblad 10)

werkblad 11: Verpakkingen maken (één per groepje), geprint op A3 papier
werkblad 12: Uitleg verpakking maken (één per groepje)

werkblad 13: Uitnodiging zuiveltoetjesbuffet (één per leerling)




Boodschappen

vijf verschillende soorten melk en één verrijkte sojadrink (=sojadrink met toegevoegd calcium
en vitamines).
o biologische melk of weidemelk
karnemelk
volle/halfvolle/magere melk
geitenmelk
gesteriliseerde melk
o sojadrink met toegevoegd calcium en vitamine B12
één soort kaas om te proeven (het minst bekende product uit les 1)
ingrediénten voor het koken
o Amerikaanse aardbeiensmoothie (voor vier smoothies)
e 300 gram aardbeien
e 2 perssinaasappels
. 300 ml magere yoghurt
Chai latte met sojadrink (voor één chai latte)
e zakje chai-thee
1/2 kop sojadrink
e 1/2 kop kokend water
e snufje kaneel
Indiase raita (voor vier kleine schaaltjes)
e 300 ml Griekse yoghurt, mager
e 1 1/2 handje ananasstukjes (vers of uit blik)
e 1 1/2 handje granaatappelpitjes
e 1/2 theelepel kardemom
Franse banaankwark met walnoten (voor vier kleine schaaltjes)
400 gram magere Franse kwark
1 a 2 bananen (afhankelijk van grootte)
40 gram walnoten
snufje kaneel
4 theelepels honing
Prikkertje kaas-dadel (voor tien prikkers)
e 10 kleine blokjes 30+ kaas
e 5 dadels
Duitse verrassing (voor vier kleine schaaltjes)
e 2 parten watermeloen
e 16 blaadjes munt
e 80 gram hiittenkése




